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Wo kann ich meinen Sportverein anmelden?

Koordination e.coSport

target GmbH 
Tobias Timm 
HefeHof 8, 31785 Hameln

Telefon: 05151 403099-0 
E-Mail: e.cosport@targetgmbh.de

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.hannover.de/e.coSport

Stadt und Region Hannover bieten Sportvereinen seit 
2002 das Programm e.coSport an. Mit dessen Unterstüt-
zung haben bereits viele Vereine ihre Gebäude gedämmt, 
Heizungsanlagen erneuert oder Solaranlagen installiert.

Ziele des Programms e.coSport 

n      Fachliche Beratung der Vereine bei der notwendigen  
Modernisierung ihrer eigenen Gebäude

n      Energetische Sanierung mit Hilfe von Fördermitteln  
möglich machen

n      Energiekosten senken – finanzielle Mittel freisetzen  
für originäre Vereinsaufgaben

n      Komfortsteigerung

n      Umwelt- und Klimaschutz in Sportvereinen praktisch  
umsetzen

n      Vereinsmitglieder zu Akteurinnen und Akteuren  im  
Klimaschutz machen

n      Vorbildfunktion der Vereine im Klima- und Umweltschutz 
stärken
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Energie einsparen - Klima schützen

ENERGETISCHE SPORTSTÄTTEN-
SANIERUNG UND UMWELTBERATUNG

Für Sportvereine in der Stadt und Region Hannover



Energie einsparen – Klima schützen 

Viele Vereinsgebäude sind hinsichtlich des Energieverbrauchs 
stark modernisierungsbedürftig. Um ein ökologisch und öko- 
nomisch vernünftiges Sanierungskonzept auf die Beine stellen  
zu können, fehlt es den ehrenamtlichen Verantwortlichen  
häufig an der notwendigen Fachkenntnis und an finanziellen 
Mitteln. 

Durch das von Stadt und Region Hannover finanzierte Programm 
e.coSport sind individuelle, unabhängige Fachberatungen und 
finanzielle Förderungen möglich, sodass Sportvereine ihre Sport-
stätten fit für die Zukunft machen und zum Vorbild bei Umwelt- 
und  Klimaschutz werden.

Kommunen sind in Einzelfällen ebenfalls förderfähig.

Umweltberatung

MODUL 1

n     Kostenfreie Beratung zu gering-investiven Maßnahmen

n    Kurzbericht und Maßnahmenkatalog

n     Entscheidung über Umsetzung

n     Benennung einer Umweltmanagerin oder eines  
Umweltmanagers

MODUL 2

n    Umsetzung der Maßnahmen

n    Mustermaterialien

n    Auswertung umgesetzter Maßnahmen

n    Öffentlichkeitsarbeit

BERATUNGSFELDER

Energie

Beleuchtung/Flutlicht, Warmwasserverbrauch,  
elektrische Geräte, Heizungsoptimierung, Tarifwechsel

Abfall

Entsorgungskosten, Abfallvermeidung und -trennung,  
Grünschnitt-Entsorgung, umweltfreundliche Veranstal-
tungen

Naturschutz 

Nutzerverhalten

Energetische Sportstättensanierung 

SCHRITT 1

Kostenfreie Orientierungsberatung mit den  
Beratungsfeldern:

n     energetische Gebäudesanierung

n     effiziente Heizungs- und Beleuchtungstechnik

n     rationeller Stromeinsatz

n   erneuerbare Energien

 n     CO2-Effizienz

SCHRITT 2

Sanierungsplan

n     Konzepterstellung und Entscheidungsfindung

n      Hilfestellung beim Einholen und Auswerten von  
Angeboten und Organisieren der Eigenleistung

 n     Ermittlung der Energie-Einsparpotentiale  

 n    Investitionsbedarf

n     Zuschüsse und Finanzierung

SCHRITT 3

Umsetzungsberatung

n     Fördermittelbeantragung

 n       Begleitung des Umsetzungsprozesses

n     Durchführung von Qualitätssicherungsmaßnahmen

n        Unterstützung bei öffentlichkeitswirksamen Maßnahmen

n       vereinsinterne Kommunikation


